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IMPACCHI & RELAX

Impacco al miele
50' -  €  80,00

Impacco al cioccolato
50' -  €  90,00

Impacco al burro di Karitè
50' -  €  90,00

Impacco alla yogourt
50' -  €  80,00

Impacco all'olio di oliva
50' -  €  80,00

Impacco agli olii essenziali
50' -  €  80,00

Impacco ai fanghi
50' -  €  80,00

Impacco depurativo con aroma massaggio
50' -  €  80,00

Gommage al sale marino, 

alla crusca di grano, alle vinacce
30' -  €  45,00

Pediluvio alle essenze ed erbe 

con trattamento riflessologico del piede
45' -  €  60,00

Trattamento anticellulite
50' -  €  80,00

Trattamento riducente

Trattamento antiossidante



PERCORSI UMIDI & CALDI

Calidarium, Hammam, Sauna e Doccia emozionale

€  30,00

Calidarium, Hammam, Sauna e Doccia emozionale

con savonnage al sapone nero del Marocco su pietra calda

€  50,00

Calidarium, Hammam, Sauna e Doccia emozionale

con massaggio su pietra calda 
 
€  65,00

Idromassaggio in cromoterapia

€  30,00

Idromassaggio in vino, miele, sali essenziali ed erbe aromatiche

€  50,00

MASSAGGI-TRATTAMENTI-RELAX

Massaggio Californiano 
50' -  €   75,00

Massaggio Tensioriflessogeno dorso               
30' -  €   45,00

Massaggio Antistress agli olii essenziali
50' -  €   85,00

Massaggio Indiano Ayurveda 
50' -  €   75,00

Massaggio Indiano Ayurveda con Shirodara
50' -  €   95,00

Stone Massage
50' -  €   75,00

Massaggio Lulur giavese allo yogurt
50' -  €   75,00

Massaggio sotto la pioggia
50' -  €   95,00

Massaggio a 4 mani
50' -  € 120,00

Trattamento Shiatsu
50' -  €   75,00

Massaggio orientale dei piedi
30' -  €   40,00

Massaggio di coppia
50' -  € 150,00

MASSAGGI

E

TRATTAMENTI DAL MONDO

Massaggio Californiano


( 50' ) 

€ 75,00

( viene anche definito massaggio rilassante psicosomatico, aiuta a ritrovare l'armonia del proprio essere grazie a movimenti morbidi e profondi, dolcemente avvolgenti,  che fasciano l'intera superficie del corpo.)

Massaggio decontratturante schiena
( 30' )

€ 45,00

(30 minuti di puro benessere per la vostra schiena, particolarmente indicato per alleviare stati di tensione muscolare sulla colonna vertebrale.)

Massaggio antistress agli olii essenziali
( 50' )

€ 85,00

( massaggio completo e profondo con essenze profumate mirate secondo la stagione per alleviare gli stati di tensione e stress.) 

Massaggio Ayurveda



( 50' )

€ 75,00

Antica filosofia indiana applicata al massaggio, dona una profonda sensazione di benessere e un intenso riequilibrio psico-fisico.)

Massaggio Ayurveda con Shirodara

( 50' )

€ 95,00

( massaggio Ayurveda che termina con un flusso di olio piacevolmente caldo per un profondo relax.)

Massaggio Lulur allo yogourt


( 50' )

€ 75,00

( massaggio originario dell'isola di Giava che migliora il tono dei tessuti e riequilibra il pH fisiologico nutrendo la pelle in profondità)

Hot Stone Massage



( 50' )

€ 75,00

( massaggio con pietre vulcaniche, è un trattamento molto distensivo, drenante e detossinante grazie all'efficacia profonda del massaggio eseguito con pietre di origine basaltica.)

Massaggio sotto la pioggia


( 45' )

€ 95,00

( trattamento con massaggio manuale d'acqua a differenti temperature ad azione purificante, rilassante e rigenerante.)

Massaggio di coppia



( 50' )

€ 150,00

( il tempo speso bene insieme, “fianco a fianco” con il partner, un amico o amica. Svolto da due operatori contemporaneamente, tutti i benefici del massaggio in compagnia di una persona per voi speciale.)

Massaggio a 4 mani 



( 50' )

€ 120,00

( massaggio che prevede le manualità armonizzate di due operatori che creano un flusso ritmico rilassante e continuo. Un vero regalo per il proprio corpo.)

Massaggio orientale dei piedi


( 30' )

€ 40,00

( nella cultura orientale il piede è lo specchio del corpo, un trattamento con olii essenziali e digitopressione per allentare le tensioni e riattivare la circolazione.)

Trattamento Shiatsu



( 50' ) 

€ 75,00

( trattamento tradizionale giapponese  riflessogeno di grande efficacia per un totale benessere psico-fisico, particolarmente indicato per rimuovere contratture e rendere più elastiche le articolazioni.)


